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PLUS QU’UN SÉJOUR, 
DES SOUVENIRS POUR TOUJOURS !
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Salariés, bénévoles, administrateurs,
partenaires locaux et nos hôtes, nous
partageons des valeurs et un objectif
commun d’être au service de la jeunesse et
du territoire. Les projets sont nombreux
(séjours interculturels, programmes
pédagogiques, évènements culturels…) et
porteurs de belles promesses. 

Notre auberge revêt plus que jamais ses
missions d’accueil, d’accompagnement et
suscitera, nous en sommes certains, l’envie
d’engagement auprès des jeunes d’ici et
d’ailleurs.

Antoine Maire

Nous avons la chance d’avoir une équipe
exceptionnelle de salariés et ce « message
du président » est l’occasion pour moi de
saluer l’énergie, l’intelligence et le
professionnalisme, l’attitude souriante et
bienveillante de nos trois cadres, Antoine,
Laureen et Jonathann. 

Je remercie également très vivement les
membres du conseil et tout
particulièrement les membres du bureau
pour leur engagement et le parcours
accompli ! Avec les salariés ils ont su
redonner vie à notre magnifique site de
Villeneuve lez Avignon. 

Denis Fabre

Le mot du Président Le mot du Directeur

D E S  S É J O U R S  
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Nous vous accueillons toute l’année avec bienveillance et avec l’envie de
faire de votre séjour une expérience unique dans la rencontre et le partage.

Avec nos 3 bâtiments sur près de 4 000 m2 de terrain, vous pourrez profiter
d’infrastructures et équipements diversifiés  et de formules en pensions

complètes : 

Le centre a été créé par Karl BÜHLER, villeunevois
d’origine allemande, en 1967. Il transforme une
ancienne clinique en foyer YMCA pour accueillir
des groupes de jeunes dans le cadre d’échanges
européens et dans la mouvance de la
réconciliation franco-allemande d’après-guerre. 

Un peu d’histoire :

43 chambres - 150 lits

400 m2 de salles polyvalentes : théâtre de 120 places + + salle de réunion de
30 places

Espace pension de 300 m2 : restaurants de 90 places et bar de 40 places

Terrasse de 200 m2 avec vue panoramique sur le Rhône, Palais des Papes et
Mont Ventoux

Espace récréatif de 300 m2 avec piscine 7.5m * 15m, panier de basket, buts
de football, badminton, pétanque...

Grand parking privatif et fermé pour bus et voitures avec places
handicapées

Local à vélo fermé avec prises électriques
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Tous nos séjours peuvent être adaptés 

Notre connaissance du territoire et nos liens avec les partenaires locaux nous permettent de
proposer des séjours à grandes valeurs pédagogiques, culturelles et sportives. 

Dans notre auberge collective vous disposez d’une localisation privilégiée (à 2 minutes
d’Avignon et 20 minutes du Pont du Gard), d’un accueil et d’un accompagnement

bienveillants ainsi que d’infrastructures complètes pour les groupes.

En nous confiant votre séjour, vous vous assurez d’une expérience unique et inoubliable. 

Patrimoine et Romanité

Théâtre en Avignon 

Cinéma

Terres de Festivals

Sports et Boot Camp

Ymca French camp

Découverte sensorielle 
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Découvrez l’alliance parfaite entre apprentissage et aventure avec les séjours scolaires
YMCA ! 

Offrez à vos élèves une expérience unique où chaque jour est une opportunité de grandir,
de s’ouvrir au monde et de créer des souvenirs.

Exemple de programme sur 5 jours :

Jour 1 : Visite du site antique romain à Vaison la Romaine + 
visite guidée au théâtre antique et musée d’Orange 

Jour 2 : Visite du site archéologique de Glanum + atelier
“archéologue en herbe”

Jour 3 : Visite guidée du Pont du Gard et atelier + visite libre des
monuments d’Arles

Jour 4 : Visite du Palais des papes et pont d’Avignon + Course
d’orientation sur l’île de la Barthelasse

Jour 5 : Journée sport (escalade ou football ou rugby)
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En partenariat avec des théâtres d’Avignon et des professionnels, nous vous proposons un
séjour artistique dans l’univers théâtral. 

De l’initiation à la réalisation d’un spectacle à Avignon, avec captation vidéo et diffusion en
direct sur un réseau social privé (en option).

Donnez à vos élèves l’occasion de brûler les planches et de s’épanouir au
contact d’un public ! 
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Pratiquer la lecture orales et placer sa voie

Atelier d’expression sur scène (les mimes, déplacements corporels, 
son de voix)

Jeux pour exprimer ses sentiments, Création de jeux dramatiques

Improvisation

Incarnation d’un personnage, goûter au plaisir de l’interprétation

Découverte du milieu culturel avignonnais (visites/spectacles)

Explorer les règles et conventions du jeu théâtral

Spectacle de fin de programme

Exemple de programme sur 5 jours :
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En partenariat avec un organisme de formation réputé, nous proposons un stage qui s’adresse
à de jeunes passionnés de cinéma souhaitant s’initier au tournage ; faire preuve de

créativité avec des professionnels et réaliser leur premier film !
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Exemple de programme sur 5 jours :

Écrire, tourner et monter un court-métrage en équipe

S’initier aux différents postes techniques d’une réalisation

Découvrir les métiers de l’audiovisuel 

Visionner des films et en discuter ensemble

S’exercer sur des outils de montage vidéo

Développer la polyvalence de jeu d'acteur

Filmer la critique d’un film : après la diffusion d’un film, les élèves
sont mis dans la peau de journalistes face caméra

Doubler un film : à partir de séquences de films présélectionnées. Il
s’agit de faire écrire et dire aux élèves des dialogues en décalage
avec l’action du film
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Des évènements culturels de grande qualité vous sont proposés par différents partenaires, tous
accessibles à pied et  facilement depuis le centre.  De plus, notre club de jeunes “M’Y CLUB”

organise ses festivals au centre où la rencontre et le partage sont les dénominateurs communs. 

YMC’ARTS (AU CENTRE)

FESTIVAL JEUNES SANS FRONTIÈRES (AU CENTRE)

Durant les journées du Patrimoine : mise en valeur des artistes et artisans locaux. Venez découvrir notre bâtiment
historique et profiter de la vue panoramique sur le patrimoine local. 

Le tourisme durable à l’honneur pour susciter l’envie de voyages écologiques, éthiques et économiques. Une
journée remplie de films, d'ateliers, de conférences, d'expositions et de concerts pour tous.

Un événement construit par les jeunes pour s’exprimer et mettre en lumière les actions des jeunes de notre région
et explorer ce qui rend notre territoire si attractif pour eux. 

FESTIVAL EFFERVESCENCE (AU CENTRE)

Des rencontres, des ateliers et des projections autour de la création audiovisuelle et une cérémonie de remise des
prix de nos concours de courts métrages “Jeunes Réal.” et “Polar 7” qui laissent la chance à tous de s’exprimer par
l’image.

FESTIVAL DU COURT MÉTRAGE (AU CENTRE)

FESTIVAL VILLENEUVE EN SCENE
Il offre des spectacles riches et variés où le texte théâtral côtoie le cirque, les musiques, la danse et les arts de la
rue. 

JUILLETJUILLETJUILLET

L'une des plus importantes manifestations internationales du spectacle vivant contemporain. Chaque année,
Avignon devient une ville-théâtre, transformant son patrimoine architectural en divers lieux de représentation,
majestueux ou étonnants, accueillant des dizaines de milliers d'amoureux du théâtre de toutes les générations. 

FESTIVAL D’AVIGNON

La Chartreuse offre aux publics le choc des performances artistiques hors normes et leurs permet de s’initier aux
pratiques artistiques avec des professionnels passionnés pour vivre une heure ou une vie, la joie et le plaisir de
créer ensemble. 

SEPTEMBRESEPTEMBRESEPTEMBRE

Les auteurs de romans noirs investissent les salles, les jardins et les cloîtres de la Chartreuse pontificale du
Val‑de‑Bénédiction, monument remarquable de la ville, fondé au XIVe siècle par le pape Innocent VI et désormais
résidence d’écriture et de créations théâtrales.

OCTOBREOCTOBREOCTOBRE

DÉCEMBREDÉCEMBREDÉCEMBRE

NOVEMBRENOVEMBRENOVEMBRE FESTIVAL DU LIVRE DU POLAR

LES NUITS DE JUINJUINJUINJUIN

https://ymca-avignon.fr/les-evenements-culturels/
https://ymca-avignon.fr/les-evenements-culturels/
https://ymca-avignon.fr/les-evenements-culturels/
https://ymca-avignon.fr/les-evenements-culturels/
https://ymca-avignon.fr/les-evenements-culturels/
https://www.festivalvilleneuveenscene.com/
https://festival-avignon.com/fr/edition-2024/programmation/par-date?cat=1001
https://polar-villeneuvelezavignon.fr/
https://chartreuse.org/site/nuits-de-juin-2024


Vivez l’adrénaline et dépassez vos limites avec les séjours sportifs YMCA ! 
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Judo : avec le Judo Club de Villeneuve Lez Avignon

Gymnastique : avec Ant Gym Avignon

Cirque : avec Ant Gym Avignon

Parkour : avec Ant Gym Avignon

Rugby : avec le Rugby Club des Angles Gard Rhodanien

Canoë : sur le Rhône, la Sorgues ou au Pont du Gard

Escalade : avec nos moniteurs brevetés 

Cyclotourisme : Via Rhôna, Mont Ventoux, balades dans la
garrigues ou encore dans le Lubéron

BOOT CAMP : pour une cohésion d‘équipe maximum avec nos
éducateurs sportifs

SPORTS ET BOOT CAMP

Plongez dans une expérience dynamique de cohésion d’équipe ou de
perfectionnement où chaque jour est une opportunité de se surpasser,
de découvrir de nouvelles disciplines et de créer des amitiés durables.

https://ymca-avignon.fr/
http://www.villeneuve-judo.com/
https://antavignon.fr/
https://antavignon.fr/
https://antavignon.fr/
https://rugby-lesangles.com/
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Stage Dynamique : participez à un programme de 10 heures, réparti en

5 sessions de 2 heures chaque matin. Le stage comprend :

Judo sportif : techniques, combats et exercices pour perfectionner
les compétences.

Atelier sur les Valeurs du Judo : discipline, respect et esprit d’équipe. 

Atelier Culture Japonaise : découverte des traditions et de la
philosophie japonaise. 

 

Encadrement par des experts : entraînez-vous avec Jérémy Buisson (4e
Dan), Maxime Paul, et Claire Maufrais-Buisson (5e Dan), des

professionnels passionnés et dynamiques qui partageront leur
expertise avec énergie. 👊🏅

Le Judo Club de Villeneuve-lès-Avignon, reconnu pour former des
judokas d’élite brillants aux Championnats de France, d’Europe et du

Monde, est prêt à offrir à vos élèves une expérience sportive intense et
immersive. 💪🏆

 Une Opportunité d'apprentissage sportif enrichissante avec le Judo ! 🥋🌟

Dojo aménagé sur place : entièrement équipé avec tatamis et kimonos pour
une immersion totale dans le monde du judo. 🥋🔝

JUDO
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Entre ateliers participatifs, jeux divertissants, visites uniques et rencontres
enrichissantes, embarquez pour une expérience inoubliable qui vous transportera

au cœur de la France dans une aventure bienveillante et amicale.

www.ymca-avignon.fr

Exemple de programme sur 5 jours :

Jour 1 : Rencontre auprès de jeunes Français et visites immersive 

Jour 2 : Atelier d’éloquence au théâtre 

Jour 3 : Visite du patrimoine gastronomique et Provençal + atelier
cuisine “un menu provençal” avec des français

Jour 4 : Atelier sur le leadership et la confiance en soi + atelier de
sophrologie

Jour 5 : Journée sport (escalade ou football ou rugby ou randonnée
et course d’orientation)
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Offrez vous une aventure immersive où chaque jour est une découverte des
cultures locales, des traditions et de nouvelles perspectives, pour un voyage qui

élargira vos horizons et stimulera vos sens. 

www.ymca-avignon.fr

Exemple de programme sur 3 jours :

Jour 1 : Découverte  des Ocres de Roussillon + balade au coeur
de l’or rouge + Visite d’une distillerie et photographie dans les
champs de lavandes

Jour 2 : Découverte de la Camargue avec une visite d’une
manade + découverte des collines de sel roses “les salins”

Jour 3 : Visite d’une cave et atelier d’oenologie 

https://ymca-avignon.fr/


+ 33 (0)4 84 51 24 45 

www.ymca-avignon.fr

contact@ymca-avignon.fr

7 bis chemin de la Justice 
30 400 VILLENEUVE LEZ AVIGNON

Nous sommes à votre écoute pour envisager le séjour qui vous donnera entière
satisfaction selon vos besoin et attentes. 

Laureen, notre chargée de réservations, répondra rapidement à vos demandes. 

www.ymca-avignon.fr

Gare TGV

Gare centre

Vers A9
à 20 minutes

Vers A7
à 15 minutes

https://www.facebook.com/centredesejour
https://www.instagram.com/ymca.gardpontdavignon/
https://www.tiktok.com/@ymca_gpda
https://www.youtube.com/channel/UC1YRgZCEQEppibYpPx4Hf9A
https://www.linkedin.com/company/94139289/admin/feed/posts/
https://ymca-avignon.fr/
https://ymca-avignon.fr/
https://ymca-avignon.fr/


    En train
Gare Avignon TGV à 15 min.
Gare Sncf Avignon Centre à 10 min.

    En avion
Aéroport de Provence Marseille 

             à 1h15

    En voiture et bus
Autoroute A9 à 20 min.
Autoroute A7 à 15 min.
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    En vélo

ViaRhôna à 300 mètres

    En bus (Service ORIZO)
Ligne 16 – Arrêt « Monteau » à 50 mètres

YMCA

Tgv : Lyon 1h et Paris 2h36

Aéroport Marseille Provence :
1h15 en bus

https://www.google.com/search?q=avignon&rlz=1C1GCEB_enFR996FR996&oq=avignon&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYjwIyBwgAEAAYjwIyBggBEEUYQTIZCAIQLhiDARiLAxidAxioAxixAxiABBiiBTIfCAMQLhiDARivARjHARiLAximAxioAxixAxiABBiOBTIZCAQQLhiDARiLAxihAxioAxixAxjSAxiABDITCAUQABiDARiLAxixAxiABBiKBTIGCAYQRRhBMgYIBxBFGDzSAQgzMTY1ajFqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#eim=CAE
https://www.sncf-connect.com/
https://ymca-avignon.fr/
https://www.orizo.fr/
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https://ymca-avignon.fr/
https://www.atout-france.fr/fr/actualites/les-premieres-auberges-collectives-sont-classees
https://eduscol.education.fr/3098/catalogue-national-des-structures-d-accueil-et-d-hebergement#/events/ymca-gard-pont-davignon?nc=eyJpbmRleCI6MSwidG90YWwiOjV9
https://www.jeunes.gouv.fr/
https://www.culture.gouv.fr/Thematiques/transition-ecologique/Centre-de-ressources-Transition-ecologique-de-la-Culture/Labels-normes/Label-Accueil-velo
https://www.ancv.com/
https://www.service-civique.gouv.fr/


Antoine
Directeur

Jonathann 
Responsable
technique

Laureen
Responsable
clientèle

Chloé
Animatrice

Emmie
Employée de
restauration

Teddy
Employé de
restauration

La dream team
des bénévoles Les stagiaires

Pauline
Employée
polyvalente
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Rubis
La mascotte

Kaltoum
Employée de
ménage
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Créés en 1844, les YMCA constituent le plus important mouvement de jeunesse au monde et
disposent d’un siège consultatif permanent aux Nations Unies. Leurs actions bénéficient à plus

de 60 millions de personnes.

Les YMCA, qui comptent 12 000 structures, sont présents dans 120 pays et œuvrent pour
construire un monde plus juste et plus solidaire.

L’association YMCA Gard – Pont d’Avignon est membre de YMCA France, association reconnue
d’utilité publique, qui anime et fédère 16 associations. YMCA France développe des activités

tournées vers la jeunesse, la création de séjours internationaux et des programmes de
volontariat et de leadership. 
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À travers nos centres de séjours, nous voulons favoriser l’accès au tourisme, à la culture, au
sport et aux programmes pédagogiques pour le plus grand nombre. Nous favorisons les

échanges nationaux et internationaux dans un esprit de partage.  

Par notre adhésion à YMCA France, nous sommes immatriculés au registre des opérateurs de
voyages et de séjours sous le numéro IM075100375.

Nous sommes également adhérents de l’ UNAT, « Union Nationale des Associations de
Tourisme et de Plein air » qui soutient le développement d’un tourisme social et solidaire.

https://www.ymca.int/fr/
https://ymcafrance.fr/
https://ymca-avignon.fr/
https://www.unat.asso.fr/
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